
 

 
 

 

 

Formazione e borse di studio 

 

 

Borse di studio Fulbright per insegnare lingua e 
cultura italiana negli Stati Uniti 

Nell’ambito del bando di concorso per borse di studio Foreign Language Teaching 
Assistant Program, la Commissione Fulbright offre borse di studio della durata di 9 
mesi. 

Il programma offre a giovani insegnanti o a giovani laureati l’opportunità di sviluppare e 
migliorare la propria metodologia didattica presso le università e college 
statunitensi e soprattutto migliorare la conoscenza della lingua inglese e della società 
e cultura statunitensi. Il periodo di assistentato negli Stati Uniti avrà luogo durante 
l’anno accademico 2024/25. I borsisti dovranno assistere il docente statunitense 
nell’insegnamento della lingua italiana o insegnare un proprio corso fino ad un 
massimo di 20 ore settimanali e dovranno frequentare almeno due corsi universitari 
per semestre. 

 
Requisiti 

• residenza in Italia o, eventualmente, in un paese europeo 
• titolo di laurea triennale, specialistica o magistrale in lingue e letterature 

straniere (con inglese come prima o seconda lingua) 
• esperienza di insegnamento certificabile 
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• ottima conoscenza della lingua inglese comprovata da attestati. 

 

La borsa di studio comprende 

• maintenance allowance di 5.400 dollari corrisposto dalla Commissione Fulbright 
quale contributo per le spese di soggiorno 

• stipendio mensile di 500-600 dollari corrisposto dall’università statunitense 
• esonero dal pagamento delle tasse universitarie per la frequenza di due corsi 

universitari a semestre 
• vitto e alloggio offerti dall’università statunitense 

travel allowance di 1.100 euro corrisposto dalla Commissione Fulbright quale 
rimborso per il pagamento del biglietto aereo di andata e ritorno tra l’Italia e gli Stati 
Uniti 
assicurazione medica finanziata dal Governo statunitense 
sponsorizzazione del visto di ingresso J-1. 

Scadenza  

8 settembre 2023 

 

Link alla candidatura: http://www.fulbright.it/fulbright-foreign-language-teaching-
assistant-program/ 

 

 

Formazione gratuita sulla sicurezza digitale e 
realizzazione di una escape room 

 
L'Associazione InformaGiovani offre l'opportunità a 5 ragazzi/e dai 18 ai 30 anni, residenti 
in Italia, di partecipare alla formazione gratuita sui temi di sicurezza, benessere e 
privacy digitale che si terrà a Palermo dal 3 all'11 luglio 2023. La formazione è 
realizzata con il supporto di Erasmus+ nell'ambito del progetto "Safety Awareness in the 
Digital Era" che punta a migliorare le competenze digitali dei giovani e degli operatori 
giovanili nell'area della sicurezza digitale. 
 
 Alla formazione parteciperanno 25 ragazzi/e da 5 Paesi diversi. L'obiettivo finale è 
la realizzazione di un escape room sui temi della formazione stessa. 
 
Gli obiettivi specifici della formazione sono: 

• Accrescere le competenze digitali dei partecipanti in relazione alla sicurezza, al 
benessere, alla privacy; migliorare il pensiero critico verso l'ambiente cibernetico e i 
suoi potenziali rischi; costruire competenze per l'autodifesa online di se stessi e 
degli altri; 

http://www.fulbright.it/fulbright-foreign-language-teaching-assistant-program/
http://www.fulbright.it/fulbright-foreign-language-teaching-assistant-program/


• Coinvolgere i partecipanti nella creazione di escape room rivolte ai loro coetanei sui 
temi della sicurezza, del benessere e della privacy digitale. 

 
Per partecipare bisogna rispettare i seguenti requisiti specifici: 

•  Età compresa tra i 18 e i 30 anni; 
• Giovani attivisti, giovani in condizioni di svantaggio economico-sociale o geografico, 

giovani migranti, studenti, operatori giovanili, leader giovanili; 
• Interesse al tema del progetto; 
• Interesse a contribuire attivamente alla realizzazione dell'escape room; 
• Competenze linguistiche: la conoscenza di base dell'inglese non è obbligatoria ma 

faciliterà l'interazione e la partecipazione a tutte le attività. 

 
Rimborso delle spese di viaggio: le spese di viaggio saranno rimborsate sulla base dei 
costi effettivi fino al limite del budget calcolato in base al calcolatore di distanza 
Erasmus+ come di seguito riportato 

• 0 - 99 km: € 23,00 
• 100-499 km: € 180,00 
• 500-1.999 km: € 275,00 

Le spese di vitto e alloggio durante le attività sono coperte dall'Associazione 
InformaGiovani. 

Scadenza: 10 giugno 

Info al https://www.informa-giovani.net/notizie 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

SDA Poste Italiane 
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SDA Express Courier, azienda del Gruppo Poste Italiane, per l’ambito Operazioni di 

SDA Express Courier, ricerca addetti alla logistica che vogliano intraprendere 

un’esperienza operativa in ambito corriere espresso e che vogliano gestire attività di 

magazzino (piking, carico/scarico merce, operazioni di logistica, movimentazione e 

processamento della merce, ecc.) assicurando il rispetto dei tempi e degli standard 

qualitativi. 

La risorsa si occuperà di: 

• Fornire supporto operativo alle attività di magazzino garantendo lo 
smistamento della merce secondo i tempi stabiliti. 

• Rassicurare la corretta movimentazione interna delle merci in ottica di 
ottimizzazione dei processi. 

Requisiti 

• Diploma con votazione minima 70/100 
• Disponibilità a lavorare su turni (anche notturni) 
• Collaborazione, spirito di squadra, flessibilità e voglia di mettersi in gioco. 

Inserimento con contratto a tempo determinato, CCNL della logistica, trasporti e 
spedizioni merci all’interno di SDA Express Courier principalmente nelle regioni del 
Centro-Nord Italia (ad es.: Landriano, Piacenza, Milano, Trieste, Bologna, Gorgonzola, 
ecc.) 

Scadenza 25 giugno 2023 

Info al https://www.scambieuropei.info/sda-poste-italiane-lavoro-laureati/ 

 

Seingim: 150 assunzioni in corso in tutta Italia 

Seingim opera da oltre 25 anni in numerosi settori, dal Life Science, all'Energy Efficiency, 

al Power Plants ed è in continua espansione (anche all'estero). 

La realtà imprenditoriale della provincia di Venezia assume in diverse regioni d'Italia e in 

particolare sono circa 150 le posizioni attualmente aperte (soprattutto per il settore 

ingegneristico); fra queste vi sono, a mero titolo di esempio: 

• Structural Engineer; 

• Bim Specialist ambito strutturale; 

• progettista termotecnico Hvac Senior progetti esteri; 

• direttore operativo impianti elettrici; 

• ingegnere civile idraulico; 

• Senior Process Engineer; 

• Mechanical Engineer; 

https://www.scambieuropei.info/sda-poste-italiane-lavoro-laureati/
https://www.seingim.it/


• Junior Automation Engineer; 

• Junior Electrical Engineer; 

• impiegato tecnico Junior - ingegnere meccanico; 

• coordinatore sicurezza in fase di progettazione Csp Cse; 

• ingegnere prevenzione incendi; 

• Junior Piping Engineer; 

• Technical Buyer; 

• Life Science Process Manager; 

• Proposal Manager industriale; 

• progettista Hvac efficienza energetica. 

Per candidarsi online e visualizzare tutte le opportunità attive al momento è 
sufficiente visitare l'area web https://www.seingim.it/lavora-con-noi/#posizioni-aperte 

Info al 
https://www.cliclavoro.gov.it/page/seingim_150_assunzioni_in_corso_in_tutta_italia?conte
ntId=NWS20153&modelId=19 
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 Stage 

 

Stage in Germania presso la Banca centrale europea 

La Banca Centrale Europea offre l’opportunità di un tirocinio presso una delle sue 

divisioni con sede a Francoforte, in Germania. Il tirocinante lavorerà con il team 

Multimedia per il coordinamento e la gestione dei progetti di audiovisione e 

comunicazione della BCE. 

 

Mansioni e responsabilità 

• Supportare la preparazione e l’organizzazione di eventi che coinvolgono il 
team Multimedia; 

https://www.seingim.it/lavora-con-noi/#posizioni-aperte
https://www.cliclavoro.gov.it/page/seingim_150_assunzioni_in_corso_in_tutta_italia?contentId=NWS20153&modelId=19
https://www.cliclavoro.gov.it/page/seingim_150_assunzioni_in_corso_in_tutta_italia?contentId=NWS20153&modelId=19


• Pianificare, redigere, produrre e modificare prodotti multimediali, a volte come 
iniziative indipendenti ma spesso come parte di una campagna o di un evento di 
comunicazione più ampio; 

• Lavorare a stretto contatto con gli stakeholder interni ed esterni e agire come 
intermediario tra loro e le agenzie di produzione esterne contrattate; 

• Contribuire alla produzione di materiali audiovisivi come foto, video, podcast e 
trasmissioni in diretta; 

• Presentare proposte innovative e creative che migliorino le comunicazioni visive 
della BCE. 

Requisiti 

• laurea nel campo delle comunicazioni, dei media, delle pubbliche relazioni, della 
fotografia, del design grafico o simili; esperienza in fotografia, videomaking e 
produzione audio; 

• competenze di post-produzione audiovisiva e nell’utilizzo di strumenti come Adobe 
Photoshop, Adobe Lightroom, Adobe Premiere Pro o simili; 

• buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e Mac e dei prodotti Adobe 
Creative Cloud; 

• buona conoscenza del pacchetto MS Office; 
• padronanza avanzata (C1) dell’inglese e una padronanza intermedia (B1) di 

almeno un’altra lingua ufficiale dell’UE, secondo il Quadro comune europeo di 
riferimento per le lingue. 

La borsa di studio per il tirocinante è di €1.070 al mese, oltre a un’indennità per l’alloggio. 

Scadenza: 5 giugno 2023 

Info al https://www.scambieuropei.info/stage-in-germania-settore-multimediale-presso-la-
banca-centrale-europea/ 
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Volontariato 

 
 

Selezione di collaboratori/trici per progetti 
internazionali in Italia 

 
L'Associazione InformaGiovani offre l'opportunità a giovani di età compresa fra 22 e 35 
anni di essere coinvolti nel suo staff per la stagione estiva 2023, da luglio a settembre, 

https://www.scambieuropei.info/stage-in-germania-settore-multimediale-presso-la-banca-centrale-europea/
https://www.scambieuropei.info/stage-in-germania-settore-multimediale-presso-la-banca-centrale-europea/


nei campi di volontariato e nei progetti internazionali che si svolgeranno in Sicilia, 
Piemonte e in Emilia Romagna. 
 
Per partecipare bisogna rispettare i seguenti requisiti specifici: 

• Età: 22-35 anni 
• Esperienza pregressa nella gestione di attività di volontariato internazionale 
• Esperienza nella gestione di gruppi di giovani 
• Intraprendenza ed abilità nella risoluzione di imprevisti 
• Forte motivazione ad assumere il ruolo di group leader 
• Competenze linguistiche: livello di conoscenza della lingua inglese, almeno B2. 
• Patente: B e pratica di guida regolare. 

 
Il/la group leader, oltre a partecipare alle attività di volontariato insieme al gruppo di 
volontari, si occupa anche di: 

• curare gli aspetti organizzativi e logistici nel corso dell’attività; 
• essere la persona di riferimento di InformaGiovani durante l’attività e 

coordinatore/trice responsabile del gruppo; 
• curare le relazioni e le dinamiche all’interno del gruppo e con i referenti locali che 

ospitano l’attività e la comunità locale; 
• organizzare lo svolgimento delle attività di volontariato all’interno del gruppo, la 

distribuzione dei compiti (lavoro, cucina, pulizie), ed il tempo libero; 
• supportare l’organizzazione di sessioni studio su tematiche globali da concordare 

(es: su questioni ambientali, di genere, diritti umani, diritti di cittadinanza, ecc.). 

 
A coloro che supereranno il colloquio sarà offerta la possibilità di collaborare come group 
leader in uno o più progetti dell’associazione. Per ogni Group Leader selezionato/a 
e per ogni attività che coordinerà sono previsti: 

• copertura delle spese di viaggio per/da il luogo dell’attività; 
• copertura dei costi di vitto e alloggio; 
• contributo di Euro 500,00 lordi (contratto di lavoro a prestazione occasionale). 

 
È richiesto lo staff nelle seguenti date: 

• 03/07/2023 - 18/07/2023 - Torino 
• 19/07/2023 - 03/08/2023 - Sicilia 
• 24/07/2023 - 08/08/2023 - Riesi, CL, Sicilia 
• 06/08/2023 - 17/08/2023 - Sicilia 
• 02/09/2023 - 17/09/2023 - Bologna 

È possibile candidarsi entro l'11 giugno 2023. 

Info al: https://www.informa-giovani.net/notizie 
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Altre opportunità 

 

 
 
 
 

Premio Murmura V Edizione Anno 2023 
 
La Fondazione Antonino e Maria MURMURA bandisce una pubblica selezione per il 
conferimento di un premio ad un'opera pubblicata o da pubblicare su temi attinenti “la 
pace e la guerra nel contesto contemporaneo”. 
 
Possono partecipare alla selezione studiosi laureati da non più di cinque anni alla data di 
scadenza del termine di presentazione delle domande nelle Facoltà di Giurisprudenza, 
Economia e Commercio, Economia Aziendale, Ingegneria Gestionale, Scienze Statistiche, 
Scienze Economiche e Sociali, Scienze Politiche, Psicologia, Sociologia, Lettere, Storia e 
Antropologia. 
Ciascun candidato dovrà indicare nella domanda di partecipazione alla selezione una sola 
opera, redatta in lingua italiana, con la quale intende concorrere. Le opere già pubblicate 
potranno essere ammesse solo nel caso in cui la data di pubblicazione sia successiva al 
27 Marzo 2018. 
 
La domanda di ammissione, redatta in carta libera deve essere indirizzata alla Segreteria 
della Fondazione, in Roma, via Panisperna n.104, entro e non oltre il 27 ottobre 2023. 
 
L'assegnatario del premio dovrà esprimere la propria accettazione entro dieci giorni dalla 
comunicazione dell'esito della selezione. L'ammontare del premio verrà consegnato al 
vincitore nel corso di una pubblica cerimonia, la cui data e luogo di svolgimento gli 
saranno comunicati con congruo anticipo. 
 
Il presente bando e gli allegati A e B sono disponibili sul sito Internet della Fondazione: 
www.antoninomurmura.it. 

 
Premio Daphne Caruana Galizia per il giornalismo 

 

Il Parlamento Europeo ha pubblicato il bando per la presentazione delle proposte per il 

Premio Daphne Caruana Galizia per il giornalismo. 

http://www.antoninomurmura.it/


 

Il premio è un riconoscimento annuale per il giornalismo d'eccellenza che promuove e 

difende i principi e i valori fondamentali dell'Unione europea, quali dignità umana, libertà, 

democrazia, uguaglianza, Stato di diritto e diritti umani. Lo scopo è di sostenere e mettere 

in risalto l’importanza del giornalismo professionistico per la salvaguardia della libertà e 

dell’uguaglianza. 

 

Possono partecipare giornalisti o team di giornalisti di qualsiasi nazionalità, presentando 

inchieste approfondite pubblicate o trasmesse da mezzi di comunicazione con sede in uno 

dei 27 Stati membri dell’Unione Europea: gli articoli devono essere presentati sul sito 

 https://daphnejournalismprize.eu/   

 

Il premio è stabilito per un valore di 20.000 euro. La cerimonia di premiazione si terrà, 

come ogni anno, intorno al 16 ottobre, anniversario dell'omicidio di Daphne Caruana 

Galizia. 

 

La scadenza per la presentazione delle domande è fissata al 31 Luglio 2023.  

 

Info al: 

https://www.europarl.europa.eu/news/it/press-room/20230426IPR82701/premio-daphne-

caruana-galizia-per-il-giornalismo-il-bando-per-il-2023 

 

 

 

 
Premio fotografico 2023 

“Saperi e sapori della terra” 
 

 
Il 29 Maggio prende il via il Premio Fotografico 2023 che propone il tema “Saperi e sapori 
della terra”. 
 
I protagonisti del premio sono i giovani di età compresa tra i 14 e i 29 anni iscritti nel 
2022 a Scuole e Istituti Scolastici di ogni ordine e grado, Corsi di Formazione e di 
Specializzazione, Università Italiane e Straniere.  
 
Per partecipare è necessario inviare entro il 29 Settembre 2023 un massimo di 3 opere 
fotografiche al sito di HuffPost al seguente link: https://speciali.huffpost-italia.it/ 
specificando: 
 

- I propri dati anagrafici  
- Indirizzo di posta elettronica 
- Numero telefonico 
- Istituto scolastico/università/corso 
- Località in cui è stata realizzata l’opera fotografica 
- Titolo e commento all’opera fotografica 

 
Il Regolamento del Premio è consultabile ai seguenti link: 

https://daphnejournalismprize.eu/
https://www.europarl.europa.eu/news/it/press-room/20230426IPR82701/premio-daphne-caruana-galizia-per-il-giornalismo-il-bando-per-il-2023
https://www.europarl.europa.eu/news/it/press-room/20230426IPR82701/premio-daphne-caruana-galizia-per-il-giornalismo-il-bando-per-il-2023
https://speciali.huffpost-italia.it/


https://www.huffingtonpost.it/ 
www.bper.it 
www.fondazioneninomigliori.org 
www.fiaf.net 
 
Il primo classificato riceverà una Borsa di Studio dal valore di 3000€, il secondo 
classificato di 2000€ e il terzo classificato di 1000€. Al quarto premiato sarà 
assegnato il Premio Speciale della Commissione Giudicatrice del valore di 500€, con 
Menzione Speciale del Gruppo Cremonini. Le Borse di Studio verranno consegnate 
tramite carte di credito personalizzate, emesse da BPER Banca – partnership dell’evento.  
La comunicazione del vincitore avverrà il 13 Novembre 2023 mentre la premiazione 
ufficiale avverrà il 29 Novembre 2023 dalle 14.30 alle 18.30 in un Prestigioso Palazzo di 
Bologna.  
 
Per ulteriori info: 
ExperienceLab di Oda Costa – mobile +39 3482510753 
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